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Optimierungsliste

Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehérige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen.."” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
man erreichen mochte. Die folgende Optimierung stellt keine medizinische Diagnose oder Therapie dar! Sie
kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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Analyse

Fokus

Meine Aura ist stark und stabil.

Relevanz
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4. Chakra « Herz-Chakra « Anahata Chakra « Astral- Geisteskorpere Farbe Griin
Ist

Die Person verwechselt emotionale Erpressung mit Liebe.
Das Herz-Chakra leuchtet in der Sakral-Chakra Farbe Orange.
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Frequencies for Your Life

Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehdrige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen..” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
man erreichen moéchte. Die folgende Optimierung stellt keine medizinische Diagnose oder Therapie dar! Sie
kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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Soll

Harmonisierung der Themen Beziehungen, Eigenliebe, bedingungsloser Liebe, bedingungslosem
Geben, Akzeptanz und Herzensfreude durch die Starkung der Schwingungsfarbe Griin im Herz-
Chakra. Mir ist der Unterschied zwischen Emotionen und Liebe bewusst. Ich kann bedingungslose
Liebe geben.

Das Herz-Chakra strahlt in der Herz-Chakra-Farbe Grun. Es besteht ein tieferes Wissen um die Kraft
des bedingungslosen Gebens und die Verantwortlichkeit gegeniiber der eigenen Themen ist
integriert. Durch die bedingungslose Liebe zu sich selbst, wird die bedingungslose Liebe zu anderen
Menschen moglich.
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Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehdrige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen..” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
man erreichen mochte. Die folgende Optimierung stellt keine medizinische Diagnose oder Therapie dar! Sie
kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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5. Chakra « Hals-Chakra  Vishuddha Chakra « Atherkorpere Farbe Blau
Ist

Die Person musste sich immer entscheiden, ob sie den Vater oder die Mutter lieben darf. Deswegen fehlt ihr die
Erfahrung, die Eltern als Einheit lieben zu dirfen.
Das Hals-Chakra leuchtet in der Wurzel-Kronen-Chakra Farbe Rotviolett.

Soll

Harmonisierung der Themen Kommunikation, personlichem Wesensausdruck, seiner Intuition folgen,
Fulle, flieBender Manifestation von Wiinschen und bedingungslosem Annehmen durch die Starkung
der Schwingungsfarbe Blau im Hals-Chakra. Ich mache die Erfahrung, meine Eltern als harmonische
Einheit zu lieben.

Das Hals-Chakra strahlt in der Hals-Chakra-Farbe Blau. Es besteht ein tieferes Wissen um die Kraft
des bedingungslosen Annehmens und die Verantwortlichkeit gegenuber der eigenen Themen ist
integriert. Die eigene Individualitat wird uber Kommunikation in die Welt gebracht.
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Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehdrige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen..” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
man erreichen mochte. Die folgende Optimierung stellt keine medizinische Diagnose oder Therapie dar! Sie
kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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7. Chakra « Kronen-Chakra ¢ Sahasrara Chakra « Kausalkorpere Farbe Violett

Ist

Die Person kann ihr Bedurfnis, haufiger mit sich alleine zu sein, nicht durchsetzen, obwohl sie das gern mochte.
Das Kronen-Chakra leuchtet in der Wurzel-Chakra Farbe Rot.

Soll

Harmonisierung der Themen hochsten Schopfer, Selbst, Seele, Vater, Autoritat, inneren Licht,
Einfuhlungsvermogen, Einheitsgefuhl, Lebensrichtung, Quelle der Intuition und Fuhrung durch die
Starkung der Schwingungsfarbe Violett im Kronen-Chakra. Ich folge meinem Bedurfnis und nehme
mir genligend viel Zeit fur mich selbst.

Das Kronen-Chakra strahlt in der Kronen-Chakra-Farbe Violett. Es besteht ein tieferes Wissen um die
Existenz der Seele und die Verantwortlichkeit gegenuiber der eigenen Themen ist integriert. Die
Erfahrungen mit dem hochsten Schopfer bilden eine Verankerung im Glauben.
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Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehdrige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen.."” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
man erreichen moéchte. Die folgende Optimierung stellt keine medizinische Diagnose oder Therapie dar! Sie
kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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5. Chakra « Hals-Chakra  Vishuddha Chakra « Atherkorpere Farbe Blau
Ist

Die Person ist im Gleichgewicht und gibt ein Bild der Harmonie ab. Sie lebt ihren Ausdruck, ihre Individualitat - das
Geschenk an diese Welt, ihre Einmaligkeit. Die Person kommuniziert mit Worten und Gesten. Die Person lebt das
Leben mit Leichtigkeit.

Das Hals-Chakra strahlt in der Farbe Blau und ist damit Ausdruck der Harmonie, die den ganzen
Korper durchstromt. Die Themen des Hals-Chakras werden als harmonisch empfunden.

Soll

Harmonisierung der Themen Kommunikation, personlichem Wesensausdruck, seiner Intuition folgen,
Fulle, flieRender Manifestation von Wiinschen und bedingungslosem Annehmen durch die Starkung
der Schwingungsfarbe Blau im Hals-Chakra. Der bestehende Zustand wird noch weiter verankert: Ich
bin im Gleichgewicht und gebe ein Bild der Harmonie ab. Ich lebe meinen Ausdruck, meine
Individualitat - das Geschenk an diese Welt, meine Einmaligkeit. Ich kommuniziere mit Worten und
Gesten. Ich lebe das Leben mit Leichtigkeit.

Das Hals-Chakra strahlt in der Hals-Chakra-Farbe Blau. Es besteht ein tieferes Wissen um die Kraft
des bedingungslosen Annehmens und die Verantwortlichkeit gegeniiber der eigenen Themen ist
integriert. Die eigene Individualitat wird uber Kommunikation in die Welt gebracht.
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Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehdrige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen..” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
man erreichen moéchte. Die folgende Optimierung stellt keine medizinische Diagnose oder Therapie dar! Sie
kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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Relevanz
75%
Int: 8 Pot: LM C

5. Chakra « Hals-Chakra  Vishuddha Chakra « Atherkorpere Farbe Blau
Ist

Die Person kann sich nur emotional ausdriicken, denn es mangelt ihr an Klarheit im Ausdruck.
Das Hals-Chakra leuchtet in der Sakral-Chakra Farbe Orange.

Soll

Harmonisierung der Themen Kommunikation, personlichem Wesensausdruck, seiner Intuition folgen,
Fulle, flieRender Manifestation von Wunschen und bedingungslosem Annehmen durch die Starkung
der Schwingungsfarbe Blau im Hals-Chakra. Ich driicke mich klar und deutlich auf allen Ebenen aus.
Das Hals-Chakra strahlt in der Hals-Chakra-Farbe Blau. Es besteht ein tieferes Wissen um die Kraft
des bedingungslosen Annehmens und die Verantwortlichkeit gegenuber der eigenen Themen ist
integriert. Die eigene Individualitat wird uber Kommunikation in die Welt gebracht.
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Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehdrige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen..” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
man erreichen mochte. Die folgende Optimierung stellt keine medizinische Diagnose oder Therapie dar! Sie
kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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Relevanz
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4. Chakra « Herz-Chakra « Anahata Chakra « Astral- Geisteskorpere Farbe Griin

Ist

Die Person empfindet immer haufiger tiefe Freude.
Das Herz-Chakra leuchtet in der Solarplexus-Herz-Chakra Farbe Gelbgrin.

Soll

Harmonisierung der Themen Beziehungen, Eigenliebe, bedingungsloser Liebe, bedingungslosem
Geben, Akzeptanz und Herzensfreude durch die Starkung der Schwingungsfarbe Griin im Herz-
Chakra. Ich empfinde grundlose Freude.

Das Herz-Chakra strahlt in der Herz-Chakra-Farbe Grun. Es besteht ein tieferes Wissen um die Kraft
des bedingungslosen Gebens und die Verantwortlichkeit gegenuber der eigenen Themen ist
integriert. Durch die bedingungslose Liebe zu sich selbst, wird die bedingungslose Liebe zu anderen
Menschen moglich.
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Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehdrige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen.."” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
man erreichen mochte. Die folgende Optimierung stellt keine medizinische Diagnose oder Therapie dar! Sie
kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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Relevanz

-88%
Int: 3 Pot: LM 10.000

7. Chakra « Kronen-Chakra « Sahasrara Chakra « Kausalkorpere Farbe Violett

Ist

Es wird versucht, uber spirituelle Wahrnehmungen die Einheit mit allem, was ist, zu erreichen. Die Person macht
wieder Erfahrungen der Trennung.
Das Kronen-Chakra leuchtet in der Stirn-Chakra Farbe Indigo.

Soll

Harmonisierung der Themen hochsten Schopfer, Selbst, Seele, Vater, Autoritat, inneren Licht,
Einfuhlungsvermogen, Einheitsgefuhl, Lebensrichtung, Quelle der Intuition und Fuhrung durch die
Starkung der Schwingungsfarbe Violett im Kronen-Chakra. Ich erlebe die allumfassende Einheit von
innen heraus und fuhle mich aus mir heraus mit allem verbunden.

Das Kronen-Chakra strahlt in der Kronen-Chakra-Farbe Violett. Es besteht ein tieferes Wissen um die
Existenz der Seele und die Verantwortlichkeit gegenuber der eigenen Themen ist integriert. Die
Erfahrungen mit dem hochsten Schopfer bilden eine Verankerung im Glauben.
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Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehdrige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen..” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
man erreichen moéchte. Die folgende Optimierung stellt keine medizinische Diagnose oder Therapie dar! Sie
kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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4. Chakra « Herz-Chakra « Anahata Chakra « Astral- Geisteskorpere Farbe Griin

Ist

Die Person kontrolliert ihre Beziehungen.
Das Herz-Chakra leuchtet in der Solarplexus-Chakra Farbe Gelb.

Soll

Harmonisierung der Themen Beziehungen, Eigenliebe, bedingungsloser Liebe, bedingungslosem
Geben, Akzeptanz und Herzensfreude durch die Starkung der Schwingungsfarbe Grun im Herz-
Chakra. Ich lebe vertrauensvolle Beziehungen.

Das Herz-Chakra strahlt in der Herz-Chakra-Farbe Grun. Es besteht ein tieferes Wissen um die Kraft
des bedingungslosen Gebens und die Verantwortlichkeit gegenuber der eigenen Themen ist
integriert. Durch die bedingungslose Liebe zu sich selbst, wird die bedingungslose Liebe zu anderen
Menschen moglich.
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Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehdrige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen..” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
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kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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7. Chakra « Kronen-Chakra « Sahasrara Chakra « Kausalkorpere Farbe Violett

Ist

Die Person versucht in Vater und Mutter die Einheit zu finden.
Das Kronen-Chakra leuchtet in der Wurzel-Kronen-Chakra Farbe Rotviolett.
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Die Anwendungen sind von der Schulmedizin nicht anerkannt auf Grund fehlender wissenschaftlicher
Nachweise im Sinne der Schulmedizin. Die Analyse- und Optimierungslisten und die dazugehdrige mogliche
Wortwahl z.B. "Heilung von..." und "Auflésung von Ursachen..” sind kein Heilversprechen im medizinischen
Sinn, sondern dienen der positiven Einflussnahme ahnlich einer Affirmation, wo ein Ziel definiert wird, das
man erreichen mochte. Die folgende Optimierung stellt keine medizinische Diagnose oder Therapie dar! Sie
kann eine Untersuchung oder Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen.
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Soll

Harmonisierung der Themen hochsten Schopfer, Selbst, Seele, Vater, Autoritat, inneren Licht,
Einfuhlungsvermogen, Einheitsgefuhl, Lebensrichtung, Quelle der Intuition und Fuhrung durch die
Starkung der Schwingungsfarbe Violett im Kronen-Chakra. Ich erkenne die vollkommene Einheit Uiber
mein Inneres und erlebe die vollkommene Einheit aus mir selbst heraus.

Das Kronen-Chakra strahlt in der Kronen-Chakra-Farbe Violett. Es besteht ein tieferes Wissen um die
Existenz der Seele und die Verantwortlichkeit gegeniiber der eigenen Themen ist integriert. Die
Erfahrungen mit dem hochsten Schopfer bilden eine Verankerung im Glauben.



